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        .                          2016 14:00 15:00 19:00 20:00 20:30

Montag 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30

   Platz 1

   Platz 2

   Platz 3

   Platz 4

Dienstag
   Platz 1 Herren__30  OT

   Platz 2 Seniorinnen Seniorinnen

   Platz 3

   Platz 4

Mittwoch
   Platz 1

   Platz 2 Damen_55  OT Damen_55  OT

   Platz 3 Hox: Hox Hox Hox Hox Hox Hox    Hox 

   Platz 4

Donnerstag
   Platz 1 Herren____65 Herren____65 Herren__50

   Platz 2 Herren____65 Herren____65 Talent.

   Platz 3 Wentler: Wentler

Sandra

   Platz 4 Eltern: Sandra, Andi,…

Freitag
   Platz 1 10-12 Uhr Senioren SG Hi / Pa

   Platz 2 10-12 Uhr Senioren SG  Hi / Pa

   Platz 3 Hox: Hox Hox Hox Hox Hox

Antje, Caroline, …

   Platz 4 Franzi Walter ??

09:00 10:00 11:00 12:00

Samstag
   Platz 3 Wentler: Wentler: Wentler:

Gideon,Paul,Rico, Joshi Amelie,Nele

   Platz 4

unsicher

16:00 17:00

Esther, Zoe, Franzi

Wentler:

Wentler

Wentler:

Talentinos-Adina

Lara,Luna,Bennet,Joel

18:00

Herren__50

Herren__50

Sigrid, Hilde, Brigitte

Da_30: Jenny,  Adina,

Herren__30  OT

Schmidt-Müller

Wentler

Herren_30

Sandra, Inga

Wentler

Herren_30

Birgit, Simone, Guntram

Claus, Dirk

Wentler

Trainingsplan 2016_05_03 03.05.2016 wp                           


